
親子で 
給食 

お母さんの心とからだを癒す 

セルフハンドマッサージの日 

国際医療福祉大学小田原保健医療学部看護学科 

リプロダクティブヘルス看護学の松嶋先生を 

お呼びしてお母さんの為の、セルフハンドマッサージ 

教室＆ＴＥＡ Ｔｉｍｅを行います。 

参加する方は人数の把握をしますので 

おはなばたけ担当者までお申し込み下さい。 

 

 

子育てルーム 

           おはなばたけ 
                    主催  認定こども園 もものき 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ 

 小麦粉粘土 

 

 

 

 

 

 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

文化の日 振替休日 おもちゃで 

遊ぼう 

行事の為 

お休み 

０・１歳児の日 

身体測定 

２歳児の日 

身体測定 

 

 

 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

 １２月 

カレンダー作り 

 

 

 

風船遊び ０歳児の日 

ふれあい遊び 

 

野菜スタンプ 七五三の袋作り 

七五三の話 

 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

 親子で給食 

 

 

０歳児 

マット遊び 

 

 

セルフハンド 

マッサージの

日 

 

育児相談 

園庭開放 

 

 

園庭開放 

 

 

勤労感謝の日 

                                                                                                                             

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

 １１月２５日（月）～１１月２９日（金）までは行事準備の為、 

園庭解放のみになります。おはなばたけの活動はお休みになります。 

 

園行事 

お遊戯会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の流れ １０：００～受付 

１０：３０  はじまり 

カレンダーの内容で活動 

１１：３０  さようなら 

 

１１月の花  コスモス 

「謙虚」「調和」 

前橋市上沖町７３１－４ 

認定こども園 もものき 

０２７－２３２－７０００ 

地図ＱＲ 

おはなばたけの活動カレンダーはホームページに 

アップしてあります。  http://momonoki.ed.jp 

おはなばたけ 

おはなばたけは、未就園児（0・1・2 歳児）対象に午前中の活動に参加できます。 

お子さんと保護者の方が一緒に過ごせるお部屋です。地域に住む親子が集まって一緒に遊んだり、 

おともだちになったり(親も子も)、子育ての相談をしたり出来る場所です。 

「こども園もものき」のささやかな子育て支援の一歩です。ぜひ遊びに来て下さい。お待ちしています。 

 

野菜スタンプ遊び 

野菜のスタンプでいろいろな形を 

押してみよう。 

サツマイモ・レンコン・オクラ・白菜 

などいろいろな野菜を準備します。 

♪今月の歌♪ 

「大きなくりの木の下で」 

「山の音楽家」 

♪手遊び♪「グーチョキパー」 

「フルーツパフェ」 

11 月 15 日は七五三です。 

子どもたちの成長をお祝いする日 

です。千歳飴は、「親が子どもに 

長寿の願い」をかけています。粘り 

強く細く長い形状で、縁起の良い 

紅白の飴となっているそうです。 

七五三の袋作り 

育児相談の日  

本園の副園長でもあり関東短期 

大学教授の木村たか子先生や担当が子育ての悩みや 

心配な事、気になる事の相談に乗ってくれます。 

お子さんは同じ部屋で保育教諭が遊びについています。 

お気軽にご相談下さい。 

 

園の給食を 食べてみませんか！！ 

参加は離乳食完了児が対象になります。 

※アレルギー対応はしていません。 

お子さんの食具は園で準備しますが 

大人は箸を持参して下さい。 

親子で 1 日 5 組 限定になります。 

1 週間前までに申し込みが必要に 

なります。詳しくは園にお問い合わせ下さい。 
 


